
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

游騰達教授，現任清華大學華文文學所副教授，於 113 年度榮獲「清華-清鏡傑出年輕學者」殊榮。學術關懷涵蓋韓國

儒學、當代新儒學與湛若水思想，其研究以朱子學為根基，並開展出獨具特色的學術路徑。 

「君子學以聚之，問以辯之，寬以居之，仁以行之。」騰達老師除了用相機捕捉風景之美，更以深邃的學術視野，洞

察儒者內心所蘊藏的微光，將古典義理與現代思考相互照亮。 

以朱子為舟，湛若水為帆 
騰達老師的研究專長為宋明理學，尤以朱子學與湛若水思想最

為專精，分別對應其碩士與博士論文題目——〈朱子對北宋四子的

理解與詮釋〉與〈湛甘泉哲學思想的發展與完成〉。談起自己的學

術啟蒙，騰達老師回憶：「準備考研究所時，我就對中國哲學特別

感興趣，尤其對宋明理學最有感觸。」他提到當時研讀的那本《中

國哲學史》，是由王邦雄、楊祖漢等學者合編。「以前我們都叫『空

大本』，內容基本上是牟宗三先生觀點的簡化版，而這是我比較喜

歡的，且有所感受的。」正是這份興趣與感受，讓他在高師大國文

系畢業後，便立志報考中央大學，成為楊祖漢老師的學生。 

「我覺得朱子學是宋明儒學當中的基礎。不論後來理學的發展

是贊成或反對朱子學，即便是陽明學也都是從朱子學的背景中轉出

來的。」他說，自己選擇朱子學作為研究對象，一方面是出於個人

興趣，一方面則認為這是奠基整個宋明理學的根本。 

博士階段的研究，騰達老師則沿著朱子學的脈絡往明

代延伸，選擇了一位學界較少碰觸到的研究對象：湛若水。

「明代的湛若水，學界普遍歸入『心學』，但他的學問其實

有著朱子學的色彩，所以我就選擇了他做研究。」問到此

領域是否有其他學者研究，老師笑著說道：「宋明理學的

湛若水這一塊，臺灣只有我在做啊。」 

   

撰稿人：賴昀磊、謝宜真 



  老師進一步說明：「雖然中國大陸也有幾位學者從事相

關研究，但整體來說，願意投入大量時間和心力去研究湛若

水的人不多。因為他的思想不像王陽明那樣突出、具獨特性，

所以較少有人願意花精力在上面。」 

 

談到學術的長遠追求，老師沉思片刻表示：「這個問題

有點難。」他接著分享，希望其他人談到自己時，會聯想到

自己最代表性的研究成果，這是現階段所努力的目標。 

至於為何投身韓國儒學的領域，騰達老師表

示，一方面是順應清大華文所「東亞漢學」的學術

趨向，另一方面也是與自己的學術背景密切相關。

「我碩士時期的研究主題是朱子學，而韓國儒學基

本上就是在朱子學的基礎上發展出來的，在學術上

便是由此進入討論。」 

「最大的困難還是在語言。雖然韓國儒學的資

料多以漢文書寫，閱讀上沒有問題，但若要與韓國

學者交流，還是需要具備韓語能力。」老師向我們

分享道：「等我完成現階段研究後，就要再多花點時

間與精力學習韓語，讓學術對話能更深入。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

當朱子自中國過境朝鮮：韓國儒學之路 

「韓國儒學在朝鮮的發展，是以朱子學為宗。」談到研究

方向的轉折，騰達老師說明，朝鮮時代的儒學以朱子學為核心

思想，形成退溪與栗谷兩大學派，雙方更圍繞「四端七情」問

題展開了長達數百年的論辯。 

騰達老師提到，栗谷學派對朱子學的詮釋方式與牟宗三

先生的觀點相近，因此牟先生早年特別關注韓國儒學的發展。

「因為這樣的學脈淵源，牟宗三先生的弟子們，像楊祖漢老

師、李明輝老師、林月惠老師都特別用心在韓國儒學上面，研

究地非常精細。」在這條思想傳承的脈絡下，騰達老師也開始

思考自己應從什麼角度切入韓國儒學的研究。 

「我後來選擇的是韓國儒學中的『性理圖』。」騰達老師

解釋道：「韓國儒者將朱子學的思想脈絡與理學觀念以圖像方

式呈現，當時朝鮮儒者們在論辯時，常以這種方式闡述各自對

朱子的理解，乃至於後學都會產生新的圖像延伸討論。從這個

方向進入，可以進行較系統性的討論，也比較有機會能夠與師

長們有些不一樣的研究成果。」 

▲朝鮮儒者李退溪所作之〈心統性情圖〉 

▲清華大學華文所與韓國檀國大學東洋學研究院於 2024 年  

1 月 17 日舉辦「學術交流座談會暨學術合作備忘錄簽署儀式」 



儒學，是道德實踐的自我提醒 

研究生必備能力：獨立思考與自主閱讀 
 

談及對研究生的建議，騰達老師表示：「最重要的是培養獨

立做研究的能力。」研究生階段不再只是被動接受課堂知識或

老師指定的教材，而是需要主動閱讀，並整理自己感興趣的研

究資料。 

「如果你決定了一個研究方向，就必須了解這個領域有哪

些重要書籍、研究成果，並能歸納出個人心得，包括對現有研

究現況的掌握。」老師指出，這種獨立研究的能力，將直接影

響之後撰寫論文的效率與深度。「有些指導教授會推薦學生做

自己所熟悉的領域，提供學生研究脈絡與線索。也有教授會交

由學生自主選題，思考自己的研究方向。無論哪種方式，學生

都必須有自己的創新思考。」 

具備獨立研究能力的學生，才能在學術討論中提出新見

解。「簡單來說，就是要多讀書。」老師如此說著。 

這種理念也反映在老師自己的學術實踐上。我們

注意到老師除了宋明理學，還有幾篇有意思的題目，無

論是在竹塹學會議中，他以〈論張純甫「消極退守」的

文化觀與修養論〉探討地方文人的思想；或是在鵝湖月

刊社舉辦的傳統經典現代詮釋會議上，他以〈《詩經》

教案：愛情的啟示與內文的多元呈現〉分享見解；到越

南進行學術交流時，也發表了〈越南儒者阮德達的家庭

觀與修養論之探析〉，這些都展現了老師深厚的學識與

廣闊的研究視野，使自己在不同的學術場域發表獨到

的見解。 

騰達老師的分享提醒了我們，學術訓練除了閱讀

與整理，更是一個思考與創新的過程。唯有培養獨立研

究的能力，才能在學術的道路上走得長遠。 

古人以成為聖賢為志，但對於現代人複雜的

人心，實非易事。「至少要奉公守法，而在此之上，

如何成為好人、有道德的正人君子，正是儒學想

告訴我們的。」老師強調，這並非功利性的追求，

而是自我修養的實踐。 

 

老師談到自己為何選擇儒學：「因為它跟自己

的性格，跟自己的生命的追求是比較相符合的，

至少做一個正人君子，做一個有為有守的人，儒

學在這方面可以給我們很多提醒。」 

 

之前的一部華文所的教師形象影片中，騰達

老師最後引用《易經》中的一段話：「君子學以聚

之，問以辯之，寬以居之，仁以行之。」當我們向

老師提起這句話，老師笑著指向牆上的一幅書法

作品，寫的正是這四句內容。看著研究室牆上的

這幅字，我想這正是騰達老師為學與為人的座右

銘，亦是給在學術上努力的你我，最誠摯的勉勵。 


